CERTIFICADO MEDICO LABORAL

PR'NIO l. P“: EXAMEN DE INGRESO

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL
NIT 807.005.334-5 LICENCIA S.S.T. 2706 DE 10/07/2024 FECHA 07/01/2025

EMPRESA  2-1 SENA INSTRUCTOR
NOMBRE JUAN CARLOS CALDERON
CC: 13276752 DE CUCUTA
EDAD 40 GENERO M RH B+ CARGO SENA INSTRUCTOR
PROFESION ING INDUSTRIAL MAESTRIA SISTEM
EXAMENES PARACLINICOS Y DE LABORATORIO REALIZADOS :

AUDIOMETRIA  SI COLESTEROL Sl HEMOCLASIFICACION NO RX TORAX NO
OPTOMETRIA Sl COLESTEROL HDL Sl CUADRO HEMATICO NO RX COLUMNA NO
ESPIROMETRIA NO COLESTEROL LDL SI GLICEMIA Sl FONIATRIA NO
VISIOMETRIA NO TRIGLICERIDOS SI SEROLOGIA NO

OTROS :

CONCEPTO DE APTITUD : SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

RECOMENDACIONES : 1. HIGIENE POSTURAL. 2. PAUSAS ACTIVAS. 3. OPTOMETRIA ANUAL. 4. CAPACITACION SOBRE RIESGO BIOMECANICO, PUBLICO Y PSICOLABORAL .5.
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE.6. USO DE EPP QUE LA TAREAS REQUIERA .7. APLICACION DE NORMAS DE HSI'Y NORMAS DE BIOSEGURIDAD ESTABLECIDOS EN EL SG-SST
.8.MANTENER UN PATRON RESPIRATORIO ADECUADO. 9. REALIZAR EJERCICIOS DE IMPOSTACION VOCAL.10. CUMPLIR CONTROLE EN EPS

REMITIDO A EPS : NO REMITIDO A PYP : NO

Ingresa al Sistema de Vigilancia Epidemiolégica : N/A

CONSTANCIA
Dejamos constancia que el trabajador firmé a satisfaccion el consentimiento informado para la realizacion de la evaluacién médica

y de todos los examenes y pruebas complementarias. Adicionalmente certifico que se remitiran todos los documentos que
conforman la Historia Medica del trabajor relacionado en esta certificacion a la EPS asignada por él.
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BELINDA BARRIOS BARRIOS JUAN CARLOS CALDERON
REGISTRO MEDICO 994 CC : 13276752
LICENCIA S.S.T. 1146
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OPTOMETRIA

PR NIO l_P‘I EXAMEN DE INGRESO

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL
1. INFORMACION GENERAL

EMPRESA SENA INSTRUCTOR FECHA 2025/01/07
NOMBRE JUAN CARLOS CALDERON

CC 13276752 DE CUCUTA GENERO M
EDAD 40 F. NACIMIENTO 1984/12/05 LUGAR CUCUTA RH B+

DIRECCION AV LIBERTADORES 26-52 EDF AIREDALE APR 405

TELEFONO 3184581693 EMAIL JUANKALDERONSS CARGO SENA INSTRUCTOR

2. ANTECEDENTES LABORALES

EMPRESA CARGO FR_PM__ TIEMPO |PROM. H.E. TOTAL H.E.EFEC. EXR.
NO REPORTA N/A NO| NO| N/A 0 ofo
NO REPORTA N/A NO| NO| N/A 0 olo
3. ANTECEDENTES PERSONALES
HIPERTENSION NO | DIABETES NO | MIGRARA NO | RINITIS NO[  OTROS NO[ QUIRURGICOS NO
DETALLE NO REPORTA
MIOPIA Sl | HIPERMETROPIA NO | ASTIGMATISMO NO |  PRESBICIA NO|  OTROS NO| QUIRURGICOS NO

DETALLE NO REPORTA

MOLESTIAS VISUALES NINGUNO

ANT. FAMILIARES NO REPORTA

4. AGUDEZA VISUAL

V. LEJANA | V. CERCANA V. LEJANA | V. CERCANA RX EN USO
0.D. 20/80 0.5m 0.D. N/A N/A -0.75
sc cc
o.l. 20/80 0.5m o.l. N/A N/A -0.75
5. INSPECCION OCULAR
VALORACION 0.D. O.l. OBSERVACIONES
PINGUECULA Y/O PTERIGIQ NO NO N/A
HIPEREMIA CONJUNTIVAL NO NO N/A
SECRECION NO NO N/A
OTROS N/A
MOTILIDAD VL ORHOT VP X PPC 9CM
OFTALMOSCOPIA | oD: MEDIOS TRANSPARENTES Ol: MEDIOS TRANSPARENTES
RETINOSCOPIA OD:-1.00 AV 20/20 0l: -0.75 AV 20/20
RX FINAL OD:-1.00 AV 20/20 ol: -0.75 AV 20/20
6. OTROS ASPECTOS POR VALORAR
VALORACION 0.D. O.l. OBSERVACIONES
ESTEREO TEST NORMAL | NORMAL | NINGUNA
VISION DEL COLOR ISHIHARA NORMAL | NORMAL | NINGUNA
CAMPIMETRIA DE CONFRONTACION NORMAL | NORMAL | NINGUNA

DIAGNOSTICO MIOPIA

CONDUCTA - RX ADECUADA
OBSERVACIONES USO PERMANENTE

Oome Cotior 0y Ul m

YUDY CARDENAS JUAN CARLOS CALDERON
REGISTRO 304 C.C. 13276752

LICENCIA S.S.T. 1567 i
GE-06-M VERSION 2 PAGINA1/1



LABORATORIO CLINICO E INMUNOLOGICO

EMPRESA 2-1 SENA INSTRUCTOR

FECHA 2025/01/07

NOMBRE JUAN CARLOS CALDERON

CC : 13276752 DE CUCUTA GENERO M
EDAD 40  F.NACIMIENTO 1984/12/05 LUGAR CUCUTA RH B+
DIRECCION AV LIBERTADORES 26-52 EDF AIREDALE APR 405
TELEFONO 3184581693  EMAIL JUANKALDERONSST@GMAIL.COM

PESO 106 TALLA183 IM.C. 31.6 CARGO SENAINSTRUCTOR

EXAMEN RESULTADO  UNIDADES VALORES DE REFERENCIA
QUIMICA CLINICA

GLICEMIA BASAL 87.20 mg/dL 70 - 110 mg/dL
" COLESTEROL TOTAL 159.10 mgidl | HASTA 200 mg/dl 7
TUCOLESTEROL HDL T 5230 1 mgidl | MAYOR 35 mgidl
TUCOLESTEROLLDL T 89.10 mgidl | MENOR 150 mg/d
" TRIGLICERIDO 88.40 1 mgidL | HASTA 150 mg/dl

LUZ ADRIANA CASTANEDA
REGISTRO 171
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JUAN CARLOS CALDERON
CC : 13276752
GE-06-M VERSION 2 PAGINA 1 /1



AUDIOMETRIA

PR NIO l_l?‘[ EXAMEN DE INGRESO

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL

1. INFORMACION GENERAL

EMPRESA SENA INSTRUCTOR FECHA 2025/01/07

NOMBRE JUAN CARLOS CALDERON

CC : 13276752 DE CUCUTA GENERO M

EDAD 40 F. NACIMIENTO 1984/12/05 LUGAR CUCUTA RH B+

DIRECCION AV LIBERTADORES 26-52 EDF AIREDALE APR 405 TELEFONO 3184581693

EMAIL JUANKALDERONSST@GMAIL.COM CARGO SENA INSTRUCTOR
2. ANTECEDENTES LABORALES

EMPRESA CARGO TIEMPO EPH TIPO

SENA INSTRUCTOR 5 ANOS NO| NO REFIERE

NO REFIERE NO REFIERE NO NO| NO REFIERE
3. EXPOSICION AL RUIDO

Exp. Ruido NO Tiempo jornada - Tiempo - aflos EPPNO Espuma NO Plastico NO Silicona NO Orejera NO
Exp. Extralaboral Ruido S| Tejo NO AudifonoS| MotoS| Discoteca NO Buceo NO Poligono NO Otras NO REFIERE
4. ANTECEDENTES

Antecedentes Familiares  NO Cuales NINGUNO

HTA NO Diabetes NO Otitis NO Meningitis NO Cirugia NO Exposicion NO Trauma NO TCE NO Ototoxicos NO
Otros NO Cuales FIBRIOMIALGIA

Tinnitus NO Sordera NO Reclutamiento NO Vertigo NO Cefalea NO Otalgia NO Otorrea NO Oido Tapado NO
Otros  NO Sintomas NINGUNO

5. ASPECTOS GENERALES

: - > 0 0
Audiometro marca MAICOL MA41 Fecha calibracion 2020/10/05 10 10
Larsen: O.D. NORMAL O.. GRADO Il 20 TR E L2

- a0 S N 30

Otoscopia 10 L set" " —X |

Fa™

O.D. NORMAL 50 50
O.l. TAPON DE CERUMEN TOTAL ?g gg

6. AUDIOGRAMA gg o
250 | 500 | 1000 | 2000 3000 4000 | 6000| 8000 100 100
ob| 20 | 20 | 20 [ 20 | 20 | 20 | 20 | 15 Eg 1;3

O.l.[ 40 30 20 20 20 20 35 35 250 500 1000 ' 2000 ' 3000 ' 4000 ' 6000 ' 8000

DIAGNOSTICO OIOD DERECHO AUDICION NORMAL; OIDO IZQUIERDO DESCENSO LEVE GRADO Il EN 6000HZ Y 8000HZ

OBSERVACION REALIZAR CURETAJE

CONDUCTA SIN RESTRICCION AUDITIVA - CONTROL EN 12 MESES
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MABEL XIOMARA MOGOLLON TOLOSA JUAN CARLOS CALDERON
REGISTRO 1568 CC : 13276752

LICENCIA S.S.T. 3200 GE-06-M VERSION 2 PAGINA 1/ 1



PSICOLOGIA

PR/NSOLPS CxaEN DE INGRESO

PROFESIONALES INTEGRALES EN SALUD OCUPACIONAL FECHA 2024/01/13
INFORMACION GENERAL

EMPRESA SENA

NOMBRE JUAN CARLOS CALDERON

CC : 13276752 DE CUCUTA GENERO M

EDAD 39 F. NACIMIENTO 1984/12/05 LUGAR CUCUTA

DIRECCION AV LIBERTADORES 26-52 EDF AIREDALE APR 405

TELEFONO NO CELULAR 3184581693 CARGO SENA INSTRUCTOR

NIVEL ACADEMICO

PRIMARIA'Y SECUNDARIA FINALIZADOS
PREGRADO INGENIERIA INDUSTRIAL
ESPECIALIZACION EN GERENCIA PUBLICA
ESPECIALIZACION EN GERENCIA DE EMPRESAS
MAESTRIA EN SISTEMAS INTEGRADOS DE GESTION

EXPERIENCIA LABORAL

PROCESOS DE PAZ
SENA INSTRUCTOR SISTEMAS DE GESTION

CONCEPTO FINAL

El evaluado se enmarca con capacidades y habilidads adecuadas para la ejecucion de labores que se ecarguen de explorar los diferentes
ambitos de su saber profesional, dando asi constancia de sus fortalezas a nivel laboral para llevar a cabo funciones que ameriten la
formulacion de nuevas perspectivas y aportes personales, considerando asi su funcionaldad innata en resolucion de conflictos, brindando
desde si mismo los aportes necesarios para resolver situaciones o casos con falencias. Desde ese motivo toma una realidad clara y concisa
de aquellos aspectos por trabajar de forma postiiva y permitan denotar sus mejores razgos a nivel tanto social como personal.

Es asi como se debe dar consideracién a su desarrollo personal como un individuo capaz de dar solucion a problematicas laborales,
enfrentar situaciones de alta demanda y las cuales se encuentren bajo presion, ya que acepta de forma adecuada sus obligaciones o
demandas a nivel organizacional.

CONDUCTA SIN RESTRICCION
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DARLYNE DAJANNA HERNANDEZ JUAN CARLOS CALDERON
REGISTRO 215003 CC : 13276752
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